[bookmark: _Hlk54426475]REGULAMIN  V INDYWIDUALNEGO BIEGU NIEPODLEGŁOŚCI

1. CEL IMPREZY :  uczczenie Święta Niepodległości.
2. START:  Plaża Jezioro Reczynek
3. TERMIN:  11 LISTOPADA 2020r., w godz. 10:00-21:00
4. DYSTANS:  5 km
5. ORGANIZATOR:  Miejski Dom Kultury w Ośnie Lubuskim.
6. NAGRODY:  medale,  upominki.
7. UBEZPIECZENIE WE WŁASNYM ZAKRESIE.
8. ZA OSOBY NIEPEŁNOLETNIE ODPOWIEDZIALNI SA RODZICE/OPIEKUNOWWIE PRAWNI.
9. WPISOWE :  10 zł (na konto MDK Ośno Lubuskie)


WARUNKI UCZESTNICTWA:

1. Impreza ma charakter otwarty.
2. Uczestników biegu obowiązują przepisy PZLA oraz niniejszy regulamin.
3. Zawodnicy pokonujący dystans w wybranej przez siebie porze.
4. Podczas biegu zawodnicy muszą posiadać NUMERY STRARTOWE przypięte z przodu na wysokości klatki piersiowej.
5. Zabrania sie startowania zawodnikom pod wpływem niedozwolonych środków oraz alkoholu.
6. Wszyscy zawodnicy startujący w biegu muszą zapisać się, wpłacić wpisowe, podać adres do wysyłki pakietów startowych
7. Każdy zawodnik, przystępując do uczestnictwa w biegu poprzez wpłatę wpisowego oraz udostępnienie swoich danych do wysyłki pakietów startowych, wyraża tym samym zgodę na przetwarzanie swoich  danych osobowych w związku z organizacją i przeprowadzeniem biegu, w tym na ujawnienie wizerunku oraz imienia i nazwiska na stronie Organizatora na portalu społecznościowym Facebook: www.facebook.com/emdek2016osno, zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) tzw. RODO. Jednocześnie przyjmuje on do wiadomości, że zgoda na przetwarzanie danych osobowych, o której mowa powyżej,  jest dobrowolna. 
8. Każdy zawodnik, przystępując do uczestnictwa w biegu poprzez wpłatę wpisowego oraz udostępnienie danych do wysyłki pakietów startowych, wyraża tym samym zgodę na rozpowszechnianie, wykorzystanie, utrwalanie, zwielokrotnianie, kopiowanie, opracowanie i powielanie swojego wizerunku poprzez jego publikację na stronie Organizatora na portalu społecznościowym Facebookwww.facebook.com/emdek2016osnolub,   www.mdkosnol.naszgok.pl, Gminny informator samorządowy- Ośno Lubuskie, zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t.j. Dz. U. z 2019 r., poz. 1231 ze zm). Jednocześnie przyjmuje do wiadomości, że zgoda na rozpowszechnianie wizerunku  jest udzielona nieodpłatnie, nie jest ograniczona czasowo i terytorialnie.
9. Każdy zawodnik ma obowiązek zapoznać się z regulaminem biegu i zobowiązany jest do jego przestrzegania.
10. W czasie biegu zawodnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad reżimu sanitarnego związanego z stanem epidemii w Polsce.

SPRAWY ORGANIZACYJNE

1. Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.
2. Organizator prześle pakiety startowe z medalami,numerami,gadżetami- niespodziankami.
3. Koszty organizacyjne pokrywa Organizator.
4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy uczestników zawodów zgubione, uszkodzone lub zniszczone.
5. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do Organizatora.
6. W sprawach nieujętych w regulaminie ostateczną decyzję podejmuje Organizator.
7. Zgłoszenia do 31.2020, do godziny 12:00.
8. Zdjęcia uczestników biegu zostaną zamieszczone na Stronach: www.facebook.com/emdek2016osnolub, www.mdkosnolub.naszgok.pl
9. KONTAKT
tel.:  95-757-13-44 (13-43) lub 512 286 952
e-mail: mdk_osno@osno.pl   www.Fb/emdek2016osnol.com
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Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) tzw. RODO informujemy, że:
1) Administratorem jest Miejski Dom Kultury w Ośnie Lubuskim (adres: ul. Rybacka 3, 69-220 Ośno Lubuskie,  e-mail: mdk_osno@osno.pl, nr tel.: 95 75713 44).
2) Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym mogą się Państwo kontaktować we wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych za pośrednictwem adresu email: inspektor@cbi24.pl ub pisemnie na adres Administratora.
3) Celem przetwarzania danych osobowych jest organizacja V INDYWIDUALNEGO BIEGU NIEPODLEGŁOŚCI. 
4) Podstawą prawną przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. a) RODO (tj. zgoda osoby, której dane dotyczą). Podanie danych jest dobrowolne. Nieprzekazanie danych osobowych skutkować będzie niemożnością zgłoszenia udziału w biegu, o którym mowa w pkt. 3.
5) Dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji celu przetwarzania tj. na czas organizacji, przebiegu oraz ogłoszenia wyników i promocji biegu, o którym mowa w pkt. 3 a następnie przetwarzane w dalszych celach archiwalnych, zgodnie z obowiązującymi  w tym zakresie przepisami prawnymi, tj. przez okres 1 rok. 
6) Dane osobowe będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, lecz nie będą podlegały zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym o profilowaniu.
7) Dane osobowe będą ujawniane osobom działającym z upoważnienia administratora, mającym dostęp do danych osobowych i przetwarzającym je wyłącznie na polecenie administratora, chyba że wymaga tego prawo UE lub prawo państwa członkowskiego. Odbiorcami danych będą również podmioty przetwarzające dane na zlecenie tj. Państwa dane mogą zostać przekazane podmiotom zewnętrznym na podstawie umowy powierzenia przetwarzania danych osobowych usługodawcom wykonujących usługi serwisu systemów informatycznych oraz usługodawcom z zakresu księgowości oraz doradztwa prawnego, a także podmiotom lub organom uprawnionym na podstawie przepisów prawa.
8) Ma Pan/Pani prawo:
· dostępu do swoich danych osobowych;
· sprostowania nieprawidłowych danych;
· żądania usunięcia danych, o ile znajdzie zastosowanie jedna z przesłanek z art. 17 ust. 1 RODO;
· żądania ograniczenia przetwarzania danych;
· cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem.
9) Ma Pan/Pani prawo złożenia skargi na niezgodne z prawem przetwarzanie danych osobowych do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00 – 193 Warszawa.
10) W zwiazku z wyrażeniem przez Panią/Pana zgody na rozpowszechnianie wizerunku poprzez jego publikację na stronie: www.facebook.com/emdek2016osno, Pani/Pana dane będą przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy do Stanów Zjednoczonych na podstawie art. 49 ust. 1  lit. a RODO. 
